《饮后酒精代谢能力评价方法》团体标准编制说明
（征求意见稿）
一、工作简况
1.任务来源
[bookmark: _Hlk86420409]中国食品发酵工业研究院有限公司联合中国酒业协会白酒技术创新战略发展工作委员会提出团体标准提案，中国酒业协会团体标准审查委员会批准立项，由中国酒业协会白酒技术创新战略发展工作委员会牵头，中国食品发酵工业研究院为主要起草单位，负责起草编制《饮料酒饮后行为学评价方法》团体标准。根据团体标准项目建议书，《饮料酒饮后行为学评价方法》团体标准中国标准分类号X60（ICS分类号67.160.10）。
2.起草单位（计划）
中国食品发酵工业研究院有限公司、中国酒业协会白酒技术创新战略发展工作委员会、江南大学、天津科技大学、贵州习酒股份有限公司、舍得酒业股份有限公司劲牌有限公司、、四川省绵阳市丰谷酒业有限责任公司、河南皇沟酒业有限责任公司、上海复豫酒业(集团)有限公司。
3.目的意义
在酒行业变革多元的背景下，理性饮酒、理性消费、喝少喝好的美酒消费观早已形成。消费升级永远存在，并且不可逆转，因为，消费者追求更高品质的诉求和趋势绝不会更改。高品质的重点是饮用品质，而饮后舒适程度又是饮用品质的核心关键。由于饮料酒含酒精量的不同，生产原料和生产方式带来的产品品质存在显著差距，甚至饮料酒本身特征特质的不同，都会带来人群饮后舒适程度的不同变化。饮料酒的饮后舒适程度，归根到底，主要仍然是饮后体内对酒精代谢水平的快慢来决定的。饮用饮料酒后，酒精在体内长时间存在，代谢速度慢，则表明饮后舒适程度差，反之则表明饮后舒适程度适宜。本标准根据中国食品发酵工业研究院在饮后代谢能力的先进经验，形成流程化，客观化，标准化的评价标准和手段，基于《GA/T 842-2009 血液酒精的含量方法》、《B/T 42430-2023血液、尿液中乙醇、甲醇、正丙醇、丙酮、异丙醇和正丁醇检验》《GA/T 1073-2013:生物样品血液、尿液中乙醇、甲醇、正丙醇、乙醛、丙酮、异丙酮和正丁醇的顶空-气相色谱检验法》国家系列标准，为白酒行业评价饮后酒精代谢能力提供方法指引，满足消费市场和消费者的需求，提高原有的饮料酒的优质产品和市场占有率，促进酒行业积极健康发展。
二、编制过程
2024年4月，中国食品发酵工业研究院提出《饮后酒精代谢能力评价方法》团体标准立项申请，提出标准制定框架和主要工作内容，确定制定方向与产品标准质量指标配套，并适时开展分析方法验证性研究和系统确证。
2024年4月22日，中国酒业协会团体标准审查委员会向专家发文“关于对《饮后酒精代谢能力评价方法》、《饮料酒饮后行为学评价方法》团体标准立项审查的函”（中酒协标【2024】17号）对标准进行立项审查。审查意见基本表示赞同。
2024年5月8日，中国酒业协会团体标准审查委员会根据审查结果发文“关于批准《饮后酒精代谢能力评价方法》和《饮料酒饮后行为学评价方法》团体标准立项的函”（中酒协标【2024】20号）批准立项，并公开征集起草单位（中酒协白创【2024】04号）。
2024年6月-2024年7月，中国酒业协会白酒技术创新战略发展工作委员会组织与征集到10家相关单位组建标准起草组。随后起草组根据标准制定框架和主要工作内容，对标准讨论稿1中的试验原理、试验方法等内容征集意见，修改为标准讨论稿2。2024年11月14日，与所有起草单位进行线上讨论会进一步讨论协调。会后根据讨论意见修改为标准讨论稿3。
2024年12月3日，中国酒业协会白酒技术创新战略发展工作委员会发文公开征求意见。
三、编制原则和标准主要内容的论据
1.编制原则
[bookmark: _Hlk86420438]a)规范性原则。本标准以国家、行业现有的标准为制定基础，本着先进性、科学性、合理性、可行性和可操作性的原则来进行本标准的制定工作，主要依据GB/T 1.1-2020《标准化工作导则 第1部分：标准化文件的结构和起草规则》、GB/T 20004.1-2016团体标准化 第1部分：良好行为指南、GB/T 20004.2-2018团体标准化 第2部分：良好行为评价指南和《团体标准管理规定》的规定编写内容。
b)系统性原则。本标准与GB 2757、GB 2758、GB 2761、GB 2762、GB 5009、GB/T 10345、GB/T 17204、GB/T 13662等引用的法规标准协调一致。按照术语和定义、产品分类、要求、试验方法、检验规则、标志和包装、运输、贮存的8个部分展开。
c)行业性原则。在GB 2757《食品安全国家标准 蒸馏酒及其配制酒》的基础上结合《GA/T 842-2009血液酒精的含量方法》，将酒的行业特性和酒精代谢能力相结合，并对饮后舒适的定义进一步明确，对不同类型酒产品对饮后代谢的影响程度进一步规范，结合现有技术水平和生产的实际情况，提出符合酒行业发展的行业性要求。
d)定量与定性结合原则。从酒饮用开始到代谢完成整个过程进行全过程的代谢指标监控，对关键代谢产物有明确的量化要求。
e)可行性和可操作性原则。本标准中的评价指标体系简易可行，均已在各类型饮料酒产品品质评价过程中得到实施，对于饮料酒产品的代谢水平评价具有可行性和可操作性。
2.标准主要内容的论据（重点！需根据标准文本内容逐条逐项说明依据）
a)标准名称
酒精代谢是影响饮用舒适度的关键已成为整个行业的共识，但如何量化、客观评价酒精代谢目前尚未有明确标准。在国标《GA/T 842-2009 血液酒精的含量方法》、《B/T 42430-2023 血液、尿液中乙醇、甲醇、正丙醇、丙酮、异丙醇和正丁醇检验》、《GA/T 1073-2013 生物样品血液、尿液中乙醇、甲醇、正丙醇、乙醛、丙酮、异丙酮和正丁醇的顶空-气相色谱检验法》中的评估体系和方法虽然对血液中的酒精含量进行了检测，但主要偏重于醉酒情况，是醉驾情况的主要判别标准，对整个饮酒后饮酒代谢情况进行了“一刀切”的评判，因此对于酒行业，该评估体系并不完全适用。本团体标准正是以国标为基础，在此基础上结合饮后代谢特点，针对饮酒后的不同时期的乙醇、乙醛的代谢程度，建立的适用于饮料酒行业的饮后酒精代谢能力评价，故而标准的名称为“饮后酒精代谢能力评价方法”。
b)规范性引用文件
下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，仅该日期对应的版本适用于文件；不注明日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本文件。
GB 2757 食品安全国家标准—蒸馏酒及其配制酒
GB 2758 食品安全国家标准 发酵酒及其配制酒
GB 5009.225 食品安全国家标准 酒和食用酒精中乙醇浓度的测定
GB 5749 生活饮用水卫生标准
GB/T 6682 分析实验室用水规格和试验方法
GB 14924.1 实验动物 配合饲料通用质量标准
GB 14925 实验动物 环境及设施
GB/T 17204 饮料酒术语和分类
GB/T 42430 血液、尿液中乙醇、甲醇、正丙醇、丙酮、异丙醇和正丁醇检验
GA/T 842 血液酒精的含量方法
RB/T010 实验动物屏障和隔离装置评价通用要求
RB/T018 实验动物福利和人员职业健康安全检查指南
RB/T019 实验动物设施性能及环境参数验证程序指南
GA/T 1073 生物样品血液、尿液中乙醇、甲醇、正丙醇、乙醛、丙酮、异丙酮和正丁醇的顶空SN/T 2881 化学品毒理学安全性评价 良好试验室规范
SN/T 3986 实验动物饲养、运输、使用过程中的动物福利规范
同时，以下标准也为参考：
GB 2758 食品安全国家标准 发酵酒及其配制酒	
GB/T 4927 啤酒
GB/T 10346 白酒检验规则和标志、包装、运输、贮存
GB/T 13662 黄酒
GB/T 15037 葡萄酒
GB 15193.13 食品安全国家标准 90天经口毒性试验
GB 15193.22 食品安全国家标准 28天经口毒性试验
GB19522 车辆驾驶人员血液、呼气酒精含量阈值与检验
GB/T 27416 实验动物饲养和使用机构质量和能力认可准则
GB/T 27588 露酒
GB 31640 食品安全国家标准 食用酒精
GB/T 35823 实验动物 动物实验通用要求
GBZ/T240 化学品毒理学评价程序和试验方法中的第2部分，急性经口毒性实验	
NY/T 432 绿色食品 白酒
NY/T 2186.6 微生物农药毒理学试验准则第6部分：繁殖/生育影响试验
c)术语定义及分类
饮料酒：酒精度在0.5%以上的酒精性饮料。本标准做评价的饮料酒是GB/T 17204中规定的饮料酒，不包含食用酿造酒精。
饮酒：机体单次摄入饮料酒，从入口下喉开始。人体每小时代谢酒精能力为10-20 mL,饮酒后在体内代谢主要是24 h内基本会代谢完成，因此在本标准中主要观察单次饮用饮料酒（从入口下喉到排出体外）后2 h，5 h，24 h时间点的有效反应。
[bookmark: _Hlk170459212]饮后酒精代谢能力：饮酒后，将酒精转化为乙醛，进而转化为乙酸，最终经三羧酸循环代谢为二氧化碳和水排出体外的能力，指机体身体内处理酒精的速度和效率。饮酒后酒精会在血液内经历乙醇到乙醛的代谢过程。酒精代谢能力是指通过饮用饮料酒后，机体身体内处理酒精的速度和效率，将酒精转化为乙酸，不同饮料酒在体内的代谢程度和速率不同，进而通过代谢时间点血液中乙醇和乙醛的浓度评价饮料酒的饮用舒适程度与饮后品质。
d)原理
血液中与饮后不适感的主要生物标志物是乙醇和乙醛。人体摄入酒精后，含有乙醇的血液流经肝脏后，其中的乙醇首先氧化为乙醛，该过程中会导致血液中乙醛的累积。乙醛再将自身中的两个氢原子脱掉，并转化为乙酸，最终乙酸经三羧酸循环代谢为二氧化碳和水。乙醇滞留在体内，能够明显影响酒后舒适程度，因此主要以血液中的乙醇含量为认定依据。在GB19522-2010《车辆驾驶人员血液、呼气酒精含量阈值与检验》、《道路交通安全法》、《关于公安机关办理醉酒驾驶机动车犯罪案件的指导意见》中，对血液中乙醇的含量进行了明确的定义。乙醛在体内堆积，还会导致皮肤粘膜血管扩张，从而造成脸红的现象，也就是我们平常说的“上脸”，乙醛还会导致心悸、血压下降、视听幻觉等，导致机体呈现出共济失调，昏迷等醉酒症状，这一症状将持续数小时，直至体内酒精完全代谢清除，这种情况一般会持续几小时甚至24小时。
不同的饮料酒除了乙醇外，还含有其它的物质，如白酒中含有酸类、酯类、高级醇等风味成分，甚至不同香型和酒体的协调性都能够影响乙醇代谢。啤酒中含有的啤酒花、多酚、糖蛋白，黄酒中的生物胺，葡萄酒中的有机酸、糖分等都能够影响乙醇在体内的代谢，因此不同的饮料酒对乙醇的代谢能力影响存在明显差异性。
[bookmark: _Hlk171947726]啮齿类动物模型（大鼠/小鼠）是医药研发评价和食品营养代谢研究的重要模型。利用啮齿类动物模型（大鼠/小鼠）作为酒精影响研究的模型长期以来一直被行业广泛认可。
e)试剂和材料
动物选择要求：需提供《实验动物生产许可证》、《实验动物质量合格证》《实验动物质量合格证》。其中大鼠品系为SD大鼠，若体重在200 g上下浮动，其实际饮酒剂量按照m=大鼠实际体重/200 g（大鼠平均体重）进行执行；同时小鼠若体重在20 g上下浮动，其实际饮酒剂量按照m=小鼠实际体重/20 g（小鼠平均体重）进行执行。
动物饲养环境及饲养要求：动物饲养环境需遵守国标规定，同时操作技术人员需持有动物实验技术人员资格认可证。
肝素钠溶液也可考量(0.5%, 500 U/mL浓度以上者)，功能相同即可。
f)仪器与设备
洁净工作台、微量移液器、精密电子天平、超低温冰箱、冰箱、冷冻离心机、恒温培养箱等设备品牌不做要求，功能相同即可。
g)实验步骤
剂量：国际理性饮酒联盟IARD推荐标准饮酒量规定：成年男性标准适量饮酒剂量为每天20-30 g酒精，成年男性（体重60-70 kg）过量饮酒剂量为每天40-50 g酒精，最大摄入酒精剂量不超过60 g 酒精。《中国居民膳食指南》2016版规定，成年男性（体重70 kg）男性酒精摄入量不超过25 g。
由于各酒样酒精度略有差异，依据酒精密度与百分含量对照表（20℃），以每个酒的酒精度进行密度折算，每只动物按照平均体重计（小鼠20 g，大鼠200 g），依据《中国居民营养与慢性病状况报告（2015）》，中国居民男性平均体重66.2 kg。依据《药理实验方法学》，按单位体重的剂量计算，不同酒度饮料酒的等效对应的人的饮酒量灌胃剂量，依照每个酒的酒精度进行折算。
在实际实验条件下，基于实际动物模型条件，不能支持不同酒种在同样酒精摄入量绝对值相同的条件下进行比较，既模式动物大、小鼠本身体积和质量有限，其摄入的液体体积有实际上限，若按照同样酒精摄入量绝对值相同的条件下进行饮料酒摄入，若按啤酒、葡萄酒等低度酒的酒精摄入量进行摄入，对于白酒、露酒等高酒精度酒没有明显区分；若按白酒、露酒等高酒精度酒的酒精摄入量进行摄入，对于啤酒、葡萄酒等低度酒摄入量体积会过大，造成模式动物死亡情况，因此本标准评价方法符合同一酒种、同一酒精度（差值1%vol以内）进行比较，并选用SD大鼠摄入酒精度数较低的饮料酒，选用C57BL/6J小鼠摄入酒精度数较高的饮料酒。
[bookmark: _Hlk181196599]本标准中规定的饮料酒选择是GB/T 17204中规定的饮料酒。对其分类主要基于GB/T10781.1《酒质量要求 第1部分：浓香型白酒》、GB/T10781.2《清香型白酒》、GB/T20822《固液法白酒》、NY/T432《中国白酒》等对产品酒精度的分类。高度酒：40%vol＜酒精度≤68%vol；同时不同的饮料酒对饮后代谢影响有明显差异，需要进一步对酒体进行细分，参考GB/T 17204中的分类，在本标准中将饮料酒分为啤酒、葡萄酒、黄酒。并对所有饮料酒按酒精度分为：a)高度酒：40%vol＞酒精度；b)中度酒：24%vol＜酒精度≤40%vol；c)低度酒：酒精度≤24%vol。其中酒精度24%vol参考露酒国标27588中5.2.3相关规定。
    当试样类型为啤酒、葡萄酒、黄酒、酒精度≤24%vol的白酒、露酒类型饮料酒时，乙醇摄入量选用《国际理性饮酒联盟IARD推荐标准饮酒量规定》推荐的成年男性标准适量饮酒剂量最低标准，每天20.3 g酒精，折算为SD大鼠用量；
当试验类型为白酒、露酒且酒精度24%vol＜酒精度≤40%vol时，乙醇摄入量选用《国际理性饮酒联盟IARD推荐标准饮酒量规定》推荐的成年男性标准适量饮酒剂量最大值，每天30 g酒精，折算为SD大鼠用量。当试样类型为白酒、露酒且酒精度＞40%vol时，乙醇摄入量选《国际理性饮酒联盟IARD推荐标准饮酒量规定》成年男性标准饮酒剂量最大值，每天60 g酒精，折算为C57BL/6J小鼠用量；
不同类型饮料酒在相应酒精度下的饮用量按式（1）计算。
················（1）
式中：
V1——摄入饮料酒量，单位为毫升（mL）；
m——乙醇摄入量，当试样类型为啤酒、葡萄酒、黄酒、酒精度≤24%vol的白酒、露酒类型饮料酒时，m取0.38 g；当试样类型为白酒、露酒且24%vol＜酒精度≤40%vol时，m取0.57 g；当试验类型为白酒、露酒且酒精度＞40% vol时，m取0.123 g。
C——试样酒精度，单位为%vol；
ρ乙醇密度——按照JJF 1074中附录D和GB 5009.225中表 A.1酒精水溶液密度与乙醇浓度(酒精度)对照表(20 ℃)执行。
计算结果保留三位有效数字。
因为饮料酒酒种间有较大差异，对于啤酒、葡萄酒、黄酒、酒精度≤24%vol的白酒、露酒类型饮料酒时，将摄入酒精剂量最适定为20.3 g/人/天计算。则每只大鼠摄入饮料酒酒精剂量为0.38 g/只/天。啤酒、葡萄酒、黄酒等饮料酒，成人摄入酒精剂量最适定为20.3 g酒精/人/天、0.3 g酒精/kg，每只大鼠摄入饮料酒酒精剂量为人的6.3倍，则为1.89 g酒精/kg、0.38 g酒精/只/天。
白酒、露酒等饮料酒酒精度≤40%vol，按理性30 g酒精/人/天、理性0.45 g酒精/kg/天计算，每只大鼠摄入饮料酒酒精剂量为人的6.3倍，则为2.84 g酒精/kg、0.57 g酒精/只/天。
示例：以40%vol饮料酒为例，GB 5009.225中表 A.1酒精水溶液密度与乙醇浓度(酒精度)对照表(20 ℃)中40%vol酒精水溶液密度为948.05 g/L， V大鼠摄入饮料酒=0.57 g/40%/0.948=1.503 mL。
白酒、露酒等饮料酒酒精度＞40% vol，按60 g酒精/人/天、0.9 g酒精/kg/天计算，每只小鼠摄入饮料酒酒精剂量为人的9.1倍，但考虑到小鼠饮用量有限，按照略高于大鼠6.83倍进行计算。则为6.15 g酒精/kg、0.123 g/只/天。
示例：以52%vol饮料酒为例，GB 5009.225中表 A.1酒精水溶液密度与乙醇浓度(酒精度)对照表(20 ℃)中52%vol酒精水溶液密度为926.16 g/L，V小鼠摄入饮料酒=0.123 g/52%/0.926=0.255 mL。小鼠饮用量为0.255 mL，以此类推。
h)绘制标曲
标曲绘制严格参照GBT42430血液、尿液中乙醇、甲醇、正丙醇、丙酮、异丙醇和正丁醇检验进行，采用校准曲线法定量，其配制的标准溶液乙醇质量浓度为0.10 mg/mL、0.20 mg/mL、0.50 mg/mL、0.80 mg/mL、1.00 mg/mL、2.00 mg/mL、3.00 mg/mL，配制的质量浓度溶液浓度无需严格一致，相关系数(r)不小于0.997即可。
标曲建立：乙醇出峰时间为3.30 min/L，乙醛出峰时间为1.40 min/L（见下图，并进行两次重复）。
配置时乙醇浓度分别为：16 mg/L、32 mg/L、64 mg/L、128 mg/L、320 mg/L、乙醛浓度分别为：7 mg/L、14 mg/L、28 mg/L、56 mg/L、140 mg/L绘制标曲。以浓度为x轴，峰面积为y轴建立标准曲线。
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图1 顶空气相色谱分析乙醇色谱峰形图

	标准品
	回归方程
	相关系数（r）
	线性范围（mg/L）
	检出限（mg/L）
	定量限（mg/L）

	乙醇
	y = 13043.97 x + 15791.72
	0.9998
	16~320
	0.56
	2.00

	乙醛
	y = 2107.50x + 14816.00
	0.9996
	7~140
	0.03
	0.20



称取0.6 g无水乙醇于50 mL容量瓶定容成12000 mg/L的乙醇标准母液在稀释后得到1200 mg/L、600 mg/L、300 mg/L、150 mg/L、75 mg/L的标准工作液进行标曲测定。
称取0.075 g无水乙醛于50 mL容量瓶定容成1500 mg/L的乙醛标准母液，在稀释后得到900 mg/L，450 mg/L，300 mg/L，150 mg/L和无稀释后标准工作液各1 mL，放入顶空进样瓶中。顶空进样检测。
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[image: 微信截图_20170517100941]
图2 顶空气相色谱测定乙醇标准曲线
表1全血乙醇浓度标准曲线相关参数
	参数
	内容
	函数
	标准差

	方程
	y = a + b*x
	
	

	残差平方和
	2.80334E6
	
	

	r值
	0.99912
	
	

	Adj.
	0.99765
	
	

	a
	截距
	5533.75331
	725.90826

	b
	斜率
	10918.02
	265.0642


[image: 乙醛]
图3 顶空气相色谱测定全血乙醛标准曲线
样品采集：因每个小鼠需要多次采血，为保证样品质量和防止小鼠死亡，每次建议取血50 μL全血，或对采血量无特殊要求，同一批次实验达到一致即可，但需要立即混匀制样。
样品采集时间点选择饮酒后2 h、5 h和24 h。因为不同饮料酒在体内代谢速率不同，血液酒精浓度（BAC）是用于法律或医学目的度量酒精中毒的指标。通常的度量单位为：单位体积血液中的酒精质量或体积的百分比。BAC是用百分比来表示的，数值越高，酒精的影响就越大。一般饮料酒摄入后机体在0.5 min-2 h血液中的酒精浓度达到顶峰，后逐渐代谢衰减，直至完全代谢完成。Mitchell等2014年对15位健康男性进行饮酒代谢研究，每天每人摄入的酒精量为0.5 g/kg体重。饮用蒸馏酒、啤酒、红酒后血液BAC结果见下图。结果认为，饮酒后30 min左右血液中BAC达到峰值，150 min BAC开始下降。肖阳等对10位志愿者进行饮酒后血液酒精浓度检测，其峰值在饮酒后1-2 h之间，潘敏等选用了志愿者12名，进行了1-3 h饮酒后乙醇在血液中的含量，赵庆春等选择10名志愿者，进行了饮后30 min-2 h乙醇浓度的影响。葛向阳等明确了，饮酒后代谢峰值为0-2 h内。因此第一个检测时间点选择饮后2 h。同时葛向阳等对白酒、啤酒、葡萄酒饮后1、3和5 h呼气酒精含量进行检测，饮用某些酒在饮后第5 h基本低于饮酒后驾驶的水平。徐家楠等对小鼠饮后5 h血液酒精含量进行检测。叶懿等检测了人饮酒后30 min、45 min、1 h、1.5 h、2 h、3 h、4 h、5 h、6 h、7 h和8 h静脉采血的乙醇含量。普遍认为饮酒后24 h基本酒精在血液内代谢完成。王凌霄等检测了饮后0-72 h尿液中乙醇浓度,在24 h后基本酒精代谢完成。
[image: ]
[bookmark: _Toc171082224]图4 Mitchell等2014年对15位健康男性进行饮酒代谢研究样品检测：
样品检测：在检测时按照标曲范围通过PBS溶液对原血浆样品进行稀释，稀释倍数一般应为6倍-10倍，且在进行不同批次样品比较时注意倍数换算情况
i)饮后酒精代谢能力评价
根据检测指标，并基于前期工作基础，分为优级、一级、二级、三级等四类,并对优级和一级进行更精细的划分，分为优级一等、优级二等、一级一等、一级二等。根据National Institute on Alcohol Abuse and Alcoholism（(美国)国家防止酒精滥用与酒精中毒研究所，NIAAA）在2005年公布的人体血液酒精浓度对应的行为感受临床表现数据，同时结合大量文献及国外醉驾标准，并结合依据《药理实验方法学》，小鼠为人的9倍，大鼠为6.3倍，得到血液酒精浓度对应的行为感受临床表现。该表已在和汾酒、国台、九江等合作项目中运用，并均通过会议鉴定，获得国际领先水平。
表3  血液酒精浓度对应的行为感受临床表现
单位（mg/dL）
	人血液酒精浓度
	小鼠血液酒精浓度
	大鼠血液酒精浓度
	临床表现

	0-25
	0-225
	157.5
	个体感觉正常

	25-60
	225-630
	157.5-378
	温和感、欣快感、松弛感、愉悦感、多语感

	60-100
	630-900
	378-630
	过量兴奋或过量抑制

	＞100
	＞900
	＞630
	情绪不稳定，注意认知力障碍，共济失调

	＞200
	＞1800
	＞1260
	恶心，呕吐，眼震，断片

	＞300
	＞2700
	＞1890
	低体温，心律失常

	＞400
	＞3600
	＞2520
	昏迷，死亡


同时根据北京市疾病控制预防中心和四川大学华西医学中心法医学院于2008年发表的《酒的种类对乙醇代谢动力学的影响》，摄入饮料酒酒精量为50 g，饮酒后2 h血液中乙醇含量为400 mg/L-570 mg/L，并根据《药理实验方法学》，模式小鼠应为人的9倍左右，因此小鼠饮酒后2 h血液中乙醇含量为3600 mg/L-5130 mg/L，与本标准制定前期基础数据结果基本一致，但一般情况下，小鼠即时代谢基本达不到人体9倍，因此只有在评价等级为三级时选择该倍数，其余倍数均选择大鼠的6.3倍进行判定标准。
基于饮料酒（白酒、啤酒、葡萄酒）在饮后2 h其代谢曲线基本保持一致的情况下，根据不同模式动物摄入的酒精剂量不同，对3种不同类型饮料酒饮后代谢能力进行分类。
当试样类型为啤酒、葡萄酒、黄酒、酒精度≤24%vol的白酒、露酒类型饮料酒时，乙醇摄入量选用《国际理性饮酒联盟IARD推荐标准饮酒量规定》推荐的成年男性标准适量饮酒剂量最低标准，每天20.3 g酒精，折算为SD大鼠用量，其代谢曲线应当约为成年男性标准饮酒剂量最大值（每天60 g酒精）的1/3；
当试样类型为白酒、露酒且酒精度24%vol＜酒精度≤40%vol时，乙醇摄入量选用《国际理性饮酒联盟IARD推荐标准饮酒量规定》推荐的成年男性标准适量饮酒剂量最大值，每天30 g酒精，折算为SD大鼠用量，其代谢曲线应当约为成年男性标准饮酒剂量最大值（每天60 g酒精）的1/2；
当试样类型为白酒、露酒且酒精度＞40%vol时，乙醇摄入量选《国际理性饮酒联盟IARD推荐标准饮酒量规定》成年男性标准饮酒剂量最大值，每天60 g酒精，折算为C57BL/6J小鼠用量。
表4  饮后酒精代谢能力判定标准评价依据

	乙醇/（mg/L）
	理论依据

	630
	GB19522中规定酒驾为酒精含量大于或者等于20mg/dl,考量到实际情况，将此判断标准减半，在该情况下人体不会出现认知误差，并选择大鼠的毒理倍数进行判定。 

	1600
	对应人血液酒精浓度25 mg/dL，大鼠血液酒精浓度为157.5 mg/dL。

	3800
	对应人血液酒精浓度60 mg/dL，大鼠血液酒精浓度为378 mg/dL。

	5040
	对应人血液酒精浓度80 mg/dL，GB19522中规定醉驾标准，大鼠血液酒精浓度为504 mg/dL。

	6300
	对应人血液酒精浓度100 mg/dL，大鼠血液酒精浓度为630 mg/dL。

	9000
	对应人血液酒精浓度100 mg/dL，但此时对照标准为小鼠，血液酒精浓度为630 mg/dL。


血液中乙醛评价标准目前未见有明确指标，因此主要以汾酒、国台、九江、迎驾贡等相关合作项目鉴定会结果为评价标准，基于不同饮料酒在饮酒后血液中乙醇的代谢条件下，对其中数据进行分析后，得到血液中乙醛的评价标准。
[bookmark: _Hlk183787675]根据以上结果及数据基础，获得本标准中饮后酒精代谢能力判定标准。
[bookmark: _Toc171934601]表5-1指标结果判定
	项  目
	时间点（h）
	三级
	二级
	一级
二等
	一级
一等
	优级
二等
	优级
一等

	乙醇/（mg/L）≤
	2
	9000
	6300
	5040
	3800
	3800
	1600

	
	5
	6300
	5040
	3800
	3800
	1600
	1600

	
	24
	5040
	3800
	1600
	1600
	630
	630

	乙醛/（mg/L）≤
	2
	8
	6
	5
	5
	4.5
	4.5

	
	5
	6
	5
	4
	4
	3
	3

	
	24
	5
	4
	3
	3
	2
	2

	适用于白酒、露酒且酒精度＞40%vol的试样。



表5-2指标结果判定
	项  目
	时间点（h）
	三级
	二级
	一级
二等
	一级
一等
	优级
二等
	优级
一等

	乙醇/（mg/L）≤
	2
	4500
	3150
	2520
	1900
	1900
	800

	
	5
	3150
	2520
	1900
	1900
	800
	800

	
	24
	2520
	1900
	800
	800
	315
	315

	乙醛/（mg/L）≤
	2
	8
	6
	5
	4
	3
	3

	
	5
	6
	5
	4
	4
	3
	3

	
	24
	5
	4
	3
	2
	2
	2

	适用于白酒、露酒且酒精度24%vol＜酒精度≤40%vol的试样。



表5-3指标结果判定
	项  目
	时间点（h）
	三级
	二级
	一级
二等
	一级
一等
	优级
二等
	优级
一等

	乙醇/（mg/L）≤
	2
	3000
	2100
	1680
	1250
	1250
	550

	
	5
	2100
	1680
	1250
	1250
	550
	550

	
	24
	1680
	1250
	550
	550
	210
	210

	乙醛/（mg/L）≤
	2
	8
	5
	2
	1
	0.5
	0.2

	
	5
	6
	4
	2
	0.5
	0.2
	0.2

	
	24
	5
	3
	1
	0.5
	0.2
	0.2

	适用于啤酒、葡萄酒、黄酒、酒精度≤24%vol的白酒、露酒类型饮料酒的试样。



前期工作基础：
[bookmark: _Hlk181609573]高度酒组（酒精度数＞40%vol）：酒样A1（52%vol）、酒样A2（52%vol）、酒样A3（52%vol）、酒样A4（52%vol）、酒样A5（42%vol）、酒样A6（42%vol）、酒样A7（40.6%vol）、酒样A8（41%vol）、酒样A9（53%vol）、酒样A10（53%vol）、酒样A11（53%vol）、酒样A12（53%vol）、酒样A13（53%vol）、酒样A14（53%vol）、酒样A15（42%vol）、酒样A16（42%vol）、酒样A17（42%vol）、酒样A18（42%vol）、酒样A19（42%vol）、酒样A20（52%vol）、酒样A21（52%vol）、酒样A22（52%vol）、酒样A23（52%vol）、酒样A24（52%vol）。

	组别
	乙醇含量
	乙醛含量
	

	
	
	2 h
	5 h
	24 h
	
	2 h
	5 h
	24 h
	

	[bookmark: _Hlk181609482]A1
	
	2736.98±79.33
	1647.77±94.64
	53.57±16.73
	
	2.45±0.26
	1.70±0.23
	1.00±0.08
	一级一等

	A2
	
	2505.65±94.57
	1717.05±85.35
	65.53±18.42
	
	4.55±0.32
	3.32±0.17
	2.13±0.12
	一级一等

	A3
	
	2059.10±85.72
	2002.18±68.36
	73.93±26.86
	
	4.08±0.29
	2.52±0.18
	1.12±0.07
	优级二等

	A4
	
	2780.62±127.86
	1119.58±92.45
	63.72±25.24
	
	4.53±0.35
	2.85±0.22
	2.10±0.13
	一级一等

	A5
	
	3594.40±136.35
	544.67±102.73
	98.25±28.34
	
	4.46±0.41
	0.87±0.16
	1.13±0.07
	优级二等

	A6
	
	2496.26±83.56
	1110.97±79.48
	42.63±13.62
	
	5.24±0.38
	1.23±0.13
	1.06±0.09
	二级

	A7
	
	5128.76±154.86
	1414.75±108.27
	63.44±18.45
	
	4.68±0.34
	3.05±0.27
	1.50±0.15
	二级

	A8
	
	3063.04±129.24
	1818.93±92.83
	24.49±8.46
	
	4.68±0.46
	3.73±0.25
	1.52±0.18
	一级一等

	A9
	
	2345.67±110.22
	1256.78±80.05
	45.67±8.15
	
	2.34±0.48
	1.23±0.12
	1.04±0.05
	优级二等

	A10
	
	5678.90±81.45
	2287.45±90.06
	78.90±15.48
	
	3.56±0.15
	2.56±0.22
	1.17±0.05
	二级

	A11
	
	3466.78±92.67
	928.36±110.45
	56.78±19.15
	
	4.78±0.12
	3.02±0.21
	1.78±0.14
	一级二等

	[bookmark: _Hlk181611649]A12
	
	4567.89±102.89
	2345.90±99.34
	89.01±26.48
	
	4.56±0.59
	3.09±0.11
	1.90±0.17
	一级二等

	A13
	
	2845.63±112.34
	1786.54±97.12
	48.74±16.70
	
	5.78±0.31
	3.56±0.19
	1.45±0.11
	二级

	A14
	
	5987.45±123.56
	1364.21±95.89
	90.23±24.04
	
	4.89±0.37
	3.12±0.23
	1.67±0.10
	一级二等

	A15
	
	3608.90±134.78
	1468.53±93.67
	67.45±11.82
	
	4.23±0.36
	2.45±0.12
	1.35±0.09
	优级二等

	A16
	
	4137.89±145.90
	1592.67±103.78
	76.54±22.42
	
	4.67±0.48
	1.89±0.15
	1.25±0.10
	一级二等

	A17
	
	3215.87±156.23
	1987.12±86.78
	101.98±25.26
	
	5.12±0.32
	2.90±0.19
	1.89±0.10
	二级

	A18
	
	5678.90±178.67
	1456.89±90.23
	85.62±20.37
	
	5.35±0.23
	2.45±0.11
	1.34±0.11
	二级

	[bookmark: _Hlk181611690]A19
	
	2496.26±95.12
	2005.67±88.90
	92.47±14.26
	
	5.90±0.28
	2.67±0.17
	1.56±0.14
	二级

	A20
	
	5128.76±106.34
	1776.45±90.11
	63.89±24.04
	
	4.34±0.45
	3.24±0.18
	1.78±0.12
	二级

	A21
	
	3063.04±117.56
	1434.56±89.45
	59.03±9.37
	
	4.38±0.35
	3.31±0.20
	1.67±0.10
	优级二等

	A22
	
	3756.51±128.78
	1765.89±81.60
	74.61±13.04
	
	4.58±0.26
	2.03±0.23
	1.44±0.11
	一级一等

	A23
	
	4028.76±140.01
	1987.65±107.33
	88.35±17.93
	
	4.87±0.33
	2.95±0.33
	1.35±0.14
	一级二等

	A24
	
	4076.54±169.89
	1445.23±101.20
	44.06±11.53
	
	5.34±0.36
	2.80±0.22
	1.22±0.12
	二级



[bookmark: _Hlk171950500]中度酒组（24%vol＜酒精度数≤40%vol）：酒样B1（29.5%vol）、酒样B2（37%vol）、酒样B3（40%vol）、酒样B4（36.1%vol）、酒样B5（22.9%vol）、酒样B6（29.5%vol）、酒样B7（30%vol）、酒样B8（29.5%vol）、酒样B9（35%vol）、酒样B10（35%vol）、酒样B11（38%vol）、酒样B12（38%vol）、酒样B13（38%vol）、酒样B14（38%vol）、酒样B15（38%vol）、酒样B16（38%vol）、酒样B17（38%vol）、酒样B18（39%vol）、酒样B19（35%vol）、酒样B20（35%vol）、酒样B21（35%vol）、酒样B22（38%vol）、酒样B23（38%vol）、酒样B24（38%vol）、酒样B25（38%vol）、酒样B26（38%vol）、酒样B27（38%vol）、酒样B28（38%vol）、酒样B29（38%vol）、酒样B30（38%vol）。

	组别
	乙醇含量
	乙醛含量
	

	
	
	2 h
	5 h
	24 h
	
	2 h
	5 h
	24 h
	

	B1
	
	1670.16±40.85
	1090.09±10.30
	10.62±40.12
	
	3.82±0.52
	3.34±0.34
	0.79±0.53
	一级一等

	B2
	
	1720.16±90.23
	1260.09±20.09
	10.62±20.89
	
	2.34±0.42
	1.43±0.51
	0.39±0.23
	一级一等

	B3
	
	1170.09±70.42
	1040.45±40.46
	14.16±10.13
	
	5.36±0.61
	4.17±0.34
	1.15±0.53
	二级

	B4
	
	2815.57±61.02
	1810.07±41.12
	27.77±6.52
	
	3.13±0.24
	3.05±0.25
	2.87±0.75
	二级

	B5
	
	1688.17±53.28
	1007.07±38.24
	43.81±5.37
	
	3.15±0.25
	3.26±0.23
	3.83±0.35
	一级一等

	B6
	
	2008.94±59.48
	531.24±48.54
	28.89±4.26
	
	3.54±0.41
	3.05±0.43
	3.65±0.35
	二级

	B7
	
	2907.45±60.21
	1900.23±58.23
	31.23±5.45
	
	3.26±0.22
	3.15±0.22
	2.95±0.76
	二级

	B8
	
	2028.08±63.36
	601.34±50.04
	31.43±3.32
	
	1.68±0.22
	3.15±0.42
	3.52±0.46
	二级

	B9
	
	2727.63±94.57
	1834.34±67.78
	32.59±24.78
	
	4.67±0.78
	3.90±0.38
	2.73±0.24
	二级

	B10
	
	2473.08±81.39
	1612.12±54.56
	59.67±25.23
	
	3.81±0.45
	3.07±0.40
	1.48±0.74
	一级二等

	B11
	
	2018.74±59.28
	1501.01±63.34
	34.01±17.45
	
	5.45±0.61
	2.34±0.19
	0.67±0.47
	二级

	B12
	
	2018.53±64.21
	1578.89±56.78
	56.23±19.67
	
	2.83±0.33
	1.12±0.29
	0.74±0.61
	一级二等

	B13
	
	2382.97±74.58
	1056.78±61.12
	23.89±36.34
	
	4.03±0.90
	1.78±0.30
	1.21±0.58
	一级二等

	B14
	
	1755.29±98.34
	612.34±56.78
	46.12±25.67
	
	3.09±0.39
	2.56±0.61
	1.99±0.77
	一级一等

	B15
	
	2200.75±55.43
	1723.23±66.67
	33.67±22.90
	
	4.56±0.45
	2.10±0.56
	0.52±0.39
	一级二等

	B16
	
	1674.18±54.67
	723.45±67.89
	21.45±27.38
	
	5.30±0.53
	3.45±0.29
	2.65±0.82
	优级一等

	B17
	
	1129.56±87.43
	501.23±45.67
	21.47±13.56
	
	4.01±0.66
	2.23±0.35
	2.09±0.41
	优级一等

	B18
	
	2836.52±70.46
	1945.56±58.90
	57.34±36.89
	
	3.78±0.78
	2.67±0.33
	0.45±0.56
	二级

	B19
	
	2291.86±99.12
	1390.90±63.34
	31.67±15.23
	
	2.67±0.90
	0.89±0.57
	0.57±0.34
	一级二等

	B20
	
	1583.07±89.12
	834.56±78.90
	44.78±13.01
	
	4.90±0.13
	2.01±0.68
	0.96±0.93
	一级二等

	B21
	
	2564.19±96.24
	1723.34±55.67
	22.56±11.89
	
	5.12±0.89
	3.23±0.70
	0.76±0.87
	二级

	B22
	
	1486.74±92.51
	544.73±58.90
	35.90±14.23
	
	3.45±0.45
	3.15±0.22
	1.39±0.72
	一级一等

	B23
	
	2109.85±73.49
	1501.12±54.56
	43.89±29.12
	
	3.66±0.57
	2.67±0.45
	1.82±0.29
	一级二等

	B24
	
	1846.31±72.56
	1056.67±60.01
	26.34±12.78
	
	2.56±0.48
	0.89±0.69
	0.62±0.55
	优级二等

	B25
	
	1802.64±90.87
	1278.90±52.34
	21.47±13.56
	
	4.10±0.35
	2.01±0.80
	1.23±0.63
	一级一等

	B26
	
	1498.96±76.34
	1167.89±61.23
	54.01±30.54
	
	5.23±0.53
	2.34±0.55
	2.14±0.48
	二级

	B27
	
	1927.42±88.79
	655.28±78.90
	37.45±23.90
	
	5.34±0.55
	3.67±0.78
	0.87±0.91
	二级

	B28
	
	1298.07±63.29
	701.25±32.43
	45.12±28.56
	
	3.34±0.56
	2.90±0.90
	2.01±0.51
	一级一等

	B29
	
	2745.41±85.93
	1976.55±67.28
	32.67±18.90
	
	3.70±0.44
	2.56±0.23
	1.68±0.88
	二级

	B30
	
	1397.85±63.29
	855.12±66.48
	48.56±14.01
	
	4.47±0.89
	3.78±0.45
	0.54±0.24
	一级二等



低度酒组（酒精度≤24%vol）：酒样C1（13.5%vol）、酒样C2（14%vol）、酒样C3（12%vol）、酒样C4（13.5%vol）、酒样C5（14%vol）、酒样C6（14%vol）、酒样C7（14%vol）、酒样C8（14%vol）、酒样C9（14%vol）、酒样C10（14%vol）、酒样C11（2.5%vol）、酒样C12（3.3%vol）、酒样C13（4.6%vol）、酒样C14（3.5%vol）、酒样C15（4.3%vol）、酒样C16（3.9%vol）、酒样C17（3.5%vol）、酒样C18（20%vol）、酒样C19（18%vol）、酒样C20（20%vol）。
	[bookmark: _Hlk172015424]组别
	乙醇含量
	乙醛含量
	

	
	
	2 h
	5 h
	24 h
	
	2 h
	5 h
	24 h
	

	C1
	
	74.83±0.08
	6.09±0.03
	0
	
	0.27±0.02
	0.09±0.02
	0
	优级二等

	C2
	
	27.23±0.03
	5.09±0.09
	0
	
	0.13±0.01
	0.05±0.01
	0
	优级一等

	C3
	
	448.33±0.12
	17.07±0.24
	1.07±0.12
	
	0.57±0.02
	0.17±0.02
	0
	一级一等

	C4
	
	506.83±0.21
	32.12±0.17
	4.17±0.23
	
	2.27±0.03
	4.17±0.02
	0
	三级

	C5
	
	613.85±0.13
	37.22±0.27
	5.24±0.13
	
	4.37±0.03
	6.01±0.12
	0
	三级

	C6
	
	34.71.12
	6.09±0.31
	1.02±0.21
	
	0.17±0.04
	0.04±0.02
	0
	优级一等

	C7
	
	27.02±0.06
	5.09±0.29
	1.02±0.09
	
	0.15±0.02
	0.05±0.02
	0
	优级一等

	C8
	
	81.67±0.11
	17.07±0.62
	1.67±0.89
	
	0.27±0.02
	0.06±0.02
	0
	优级二等

	C9
	
	204.54±0.11
	28.14±0.57
	3.15±0.14
	
	1.67±0.04
	2.07±0.02
	0
	二级

	C10
	
	305.72±0.23
	35.12±0.31
	6.15±0.22
	
	3.27±0.04
	3.12±0.02
	0
	二级

	C11
	
	24.45±0.04
	3.10±6.3
	0
	
	0.93±0.43
	0.10±0.32
	0
	一级一等

	C12
	
	27.33±0.03
	4.12±2.09
	1.02±0.05
	
	0.82±0.29
	0.12±0.19
	0
	一级一等

	C13
	
	17.82±0.02
	2.35±1.23
	0.32±0.29
	
	1.34±0.34
	0.25±0.13
	0
	一级二等

	C14
	
	20.36±0.06
	2.17±2.12
	0
	
	1.15±0.12
	0.17±0.12
	0
	一级二等

	C15
	
	21.23±0.02
	6.07±1.24
	0.02±0.19
	
	1.04±0.24
	0.27±0.24
	0
	一级二等

	C16
	
	21.06±0.05
	2.6±0.25
	0
	
	1.06±0.15
	0.60±0.45
	0
	一级二等

	C17
	
	21.04±0.03
	1.4±0.06
	0
	
	1.04±0.08
	0.24±0.07
	0
	一级二等

	C18
	
	806.52±0.23
	105.12±0.12
	4.15±0.05
	
	4.23±0.06
	4.12±0.02
	0
	三级

	C19
	
	311.33±0.23
	35.12±0.31
	6.15±0.22
	
	3.27±0.04
	1.12±0.02
	0
	二级

	C20
	
	672.23±0.19
	82.02±0.07
	4.53±0.13
	
	4.54±0.03
	3.33±0.07
	0
	二级
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乙醛标曲

y = 13,043.97 x + 15,791.72 


R² = 0.99

112245
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734535
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原始数据

				血浆		乙醛		乙醇		血清								标样浓度		（mg/L)												乙醛标曲		137.208		184.334		乙醇标曲		284.58

				211		1.048		104.154		1.392		103.99						乙醇		320		128		64		32		16						54.648		0				117.469

				212		1.195		19.391		0		25.405						乙醛		140		56		28		14		7						29.619		45.487				65.349

				213		1.652		14.512		0.155		13.812																						13.808		33.349				33.013

				511		3.004		34.146		0.162		32.345																						0		0				18.244

				512		0.975		35.175		0.954		33.79

				513		0		1.907		0		1.638

				711		1.299		2.181		0		4.972

				712		2.492		40.059		0		45.266

				713		3.563		57.498		0.405		60.608

				811		3.214		59.09		0.489		62.981

				812		2.178		26.559		1.86		37.64

				813		3.014		50.695		0		51.759

				1111		2.378		64.191		0		64.956

				1112		5.432		72.049		0		77.994

				1113		1.932		85.872		1.091		116.954

				J11		0.374		1.019		0		1.666

				J12		5.706		62.81		0.255		60.609

				J13		0		0.905		0.375		2.163

				221		0.806		2.771		0.108		1.249

				222		4.874		15.282		0		18.889

				223		0.126		1.854		0		2.301

				521		1.712		1.283		0.15		6.284

				522		2.162		0.853		0		1.558

				523		1.312		0.632		0		0.31

				721		0		0.566		0.177		7.026

				722		1.914		0.623		0		4.886

				723		1.985		1.681		0		0.435

				821		1.923		4.442		0.152		0

				822		0		0		0.068		2.515

				823		2.035		0.283		0.28		4.139

				1121		8.46		159.934		0.845		126.975

				1122		1.208		1.108		0.573		1.17

				1123		2.923		1.251		0.281		6.349

				J21		1.378		1.343		0		1.469

				J22		1.792		0.360		0		1.533

				J23		0.076		0		0		1.031

				K1		1.033		0.433		0.05		0.797

				K2		1.481		0.207		0		2.04

				K3		0.889		0.599		0.201		0.434





Sheet2

								血浆乙醛		血浆乙醇		血清乙醛		血清乙醇		血浆乙醛平均值		血浆乙醇平均值		血清乙醛平均值		血清乙醇平均值						血浆乙醛		血浆乙醇		血清乙醛		血清乙醇		血浆乙醛平均值		血浆乙醇平均值		血清乙醛平均值		血清乙醇平均值

						211		1.048		104.154		1.392		103.99		1.298		46.019		0.516		47.736				221		0.806		2.771		0.108		1.249		1.935		6.636		0.036		7.480

						212		1.195		19.391		0		25.405												222		4.874		15.282		0		18.889

						213		1.652		14.512		0.155		13.812												223		0.126		1.854		0		2.301

						511		3.004		34.146		0.162		32.345		1.326		23.743		0.372		22.591				521		1.712		1.283		0.15		6.284		1.729		0.923		0.050		2.717

						512		0.975		35.175		0.954		33.79												522		2.162		0.853		0		1.558

						513		0		1.907		0		1.638												523		1.312		0.632		0		0.31

						711		1.299		2.181		0		4.972		2.451		33.246		0.135		36.949				721		0		0.566		0.177		7.026		1.300		0.957		0.059		4.116

						712		2.492		40.059		0		45.266												722		1.914		0.623		0		4.886

						713		3.563		57.498		0.405		60.608												723		1.985		1.681		0		0.435

						811		3.214		59.09		0.489		62.981		2.802		45.448		0.783		50.793				821		1.923		4.442		0.152		0		1.319		1.575		0.167		2.218

						812		2.178		26.559		1.86		37.64												822		0		0		0.068		2.515

						813		3.014		50.695		0		51.759												823		2.035		0.283		0.28		4.139

						1111		2.378		64.191		0		64.956		3.247		74.037		0.364		86.635				1121		8.46		159.934		0.845		126.975		4.197		54.098		0.566		44.831

						1112		5.432		72.049		0		77.994												1122		1.208		1.108		0.573		1.17

						1113		1.932		85.872		1.091		116.954												1123		2.923		1.251		0.281		6.349

						J11		0.374		1.019		0		1.666		2.027		21.276		0.210		21.479				J21		1.378		1.343		0		1.469		1.082		0.568		0.000		1.344

						J12		5.706		62.81		0.255		60.609												J22		1.792		0.360		0		1.533

						J13		0		0		0.375		2.163												J23		0.076		0		0		1.031

		（空白组）		血浆乙醛		血浆乙醇		血清乙醛		血清乙醇

		K1		0		0		0		0

		K2		0		0		0		0

		K3		0		0		0		0

		乙醛小于0.2不计

		乙醇小于2不计

		酒样号（第1h后）		血浆乙醛平均值		血浆乙醇平均值		血清乙醛平均值		血清乙醇平均值

		2		1.298		46.019		0.516		47.736

		5		1.326		23.743		0.372		22.591

		7		2.451		33.246		0.135		36.949

		8		2.802		45.448		0.783		50.793

		11		3.247		74.037		0.364		86.635

		J		2.027		21.276		0.210		21.479

		酒样号（第2h后）

		2		1.935		6.636		0.036		7.480

		5		1.729		0.923		0.050		2.717

		7		1.300		0.957		0.059		4.116

		8		1.319		1.575		0.167		2.218

		11		4.197		54.098		0.566		44.831

		J		1.082		0.568		0.000		1.344





Sheet3

		标曲				面积		（mg/L)

		乙醛				1844240		140

						734535		56

						398119		28

						185592		14

						112245		7

		乙醇								（mg/L)

						445787		688217		320

						496378		284082		128

						110005		158037		64

						80650		79837		32

						34115		44120		16

		乙醛		（mg/L)				乙醇		（mg/L)						乙醇（删除）

		7		112245				320		688217						320		445787

		14		185592				128		284082						128		496378

		28		398119				64		158037						64		110005

		56		734535				32		79837						32		80650

		140		1844240				16		44120						16		34115
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原始数据

				血浆		乙醛		乙醇		血清								标样浓度		（mg/L)												乙醛标曲		137.208		184.334		乙醇标曲		284.58

				211		1.048		104.154		1.392		103.99						乙醇		320		128		64		32		16						54.648		0				117.469

				212		1.195		19.391		0		25.405						乙醛		140		56		28		14		7						29.619		45.487				65.349

				213		1.652		14.512		0.155		13.812																						13.808		33.349				33.013

				511		3.004		34.146		0.162		32.345																						0		0				18.244

				512		0.975		35.175		0.954		33.79

				513		0		1.907		0		1.638

				711		1.299		2.181		0		4.972

				712		2.492		40.059		0		45.266

				713		3.563		57.498		0.405		60.608

				811		3.214		59.09		0.489		62.981

				812		2.178		26.559		1.86		37.64

				813		3.014		50.695		0		51.759

				1111		2.378		64.191		0		64.956

				1112		5.432		72.049		0		77.994

				1113		1.932		85.872		1.091		116.954

				J11		0.374		1.019		0		1.666

				J12		5.706		62.81		0.255		60.609

				J13		0		0.905		0.375		2.163

				221		0.806		2.771		0.108		1.249

				222		4.874		15.282		0		18.889

				223		0.126		1.854		0		2.301

				521		1.712		1.283		0.15		6.284

				522		2.162		0.853		0		1.558

				523		1.312		0.632		0		0.31

				721		0		0.566		0.177		7.026

				722		1.914		0.623		0		4.886

				723		1.985		1.681		0		0.435

				821		1.923		4.442		0.152		0

				822		0		0		0.068		2.515

				823		2.035		0.283		0.28		4.139

				1121		8.46		159.934		0.845		126.975

				1122		1.208		1.108		0.573		1.17

				1123		2.923		1.251		0.281		6.349

				J21		1.378		1.343		0		1.469

				J22		1.792		0.360		0		1.533

				J23		0.076		0		0		1.031

				K1		1.033		0.433		0.05		0.797

				K2		1.481		0.207		0		2.04

				K3		0.889		0.599		0.201		0.434
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						211		1.048		104.154		1.392		103.99		1.298		46.019		0.516		47.736				221		0.806		2.771		0.108		1.249		1.935		6.636		0.036		7.480

						212		1.195		19.391		0		25.405												222		4.874		15.282		0		18.889

						213		1.652		14.512		0.155		13.812												223		0.126		1.854		0		2.301

						511		3.004		34.146		0.162		32.345		1.326		23.743		0.372		22.591				521		1.712		1.283		0.15		6.284		1.729		0.923		0.050		2.717

						512		0.975		35.175		0.954		33.79												522		2.162		0.853		0		1.558

						513		0		1.907		0		1.638												523		1.312		0.632		0		0.31

						711		1.299		2.181		0		4.972		2.451		33.246		0.135		36.949				721		0		0.566		0.177		7.026		1.300		0.957		0.059		4.116

						712		2.492		40.059		0		45.266												722		1.914		0.623		0		4.886

						713		3.563		57.498		0.405		60.608												723		1.985		1.681		0		0.435

						811		3.214		59.09		0.489		62.981		2.802		45.448		0.783		50.793				821		1.923		4.442		0.152		0		1.319		1.575		0.167		2.218

						812		2.178		26.559		1.86		37.64												822		0		0		0.068		2.515

						813		3.014		50.695		0		51.759												823		2.035		0.283		0.28		4.139

						1111		2.378		64.191		0		64.956		3.247		74.037		0.364		86.635				1121		8.46		159.934		0.845		126.975		4.197		54.098		0.566		44.831

						1112		5.432		72.049		0		77.994												1122		1.208		1.108		0.573		1.17

						1113		1.932		85.872		1.091		116.954												1123		2.923		1.251		0.281		6.349

						J11		0.374		1.019		0		1.666		2.027		21.276		0.210		21.479				J21		1.378		1.343		0		1.469		1.082		0.568		0.000		1.344

						J12		5.706		62.81		0.255		60.609												J22		1.792		0.360		0		1.533

						J13		0		0		0.375		2.163												J23		0.076		0		0		1.031

		（空白组）		血浆乙醛		血浆乙醇		血清乙醛		血清乙醇

		K1		0		0		0		0

		K2		0		0		0		0

		K3		0		0		0		0

		乙醛小于0.2不计

		乙醇小于2不计

		酒样号（第1h后）		血浆乙醛平均值		血浆乙醇平均值		血清乙醛平均值		血清乙醇平均值

		2		1.298		46.019		0.516		47.736

		5		1.326		23.743		0.372		22.591

		7		2.451		33.246		0.135		36.949

		8		2.802		45.448		0.783		50.793

		11		3.247		74.037		0.364		86.635

		J		2.027		21.276		0.210		21.479

		酒样号（第2h后）

		2		1.935		6.636		0.036		7.480

		5		1.729		0.923		0.050		2.717

		7		1.300		0.957		0.059		4.116

		8		1.319		1.575		0.167		2.218

		11		4.197		54.098		0.566		44.831

		J		1.082		0.568		0.000		1.344
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		14		185592				128		284082						128		496378

		28		398119				64		158037						64		110005

		56		734535				32		79837						32		80650
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Fig. 1. Geometric mean values for blood aloohal concertrations folow-
ing consumption of vodkaftonic (red squares), wine (black triangles), or
beer (biue circles) are shown over time. Time Zero represents infiation of
‘consumption of beverages that was complete within 20 minutes.
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